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Primera operación de tumores 
de colon y estómago sin cicatriz

S. S. Madrid
El equipo del centro 
Wider-Barcelona, impul-
sado y financiado por la 
Obra Social “la Caixa”, 
que se encuentra ubicado 
en el Hospital Universita-
rio Vall d’Hebron de la 
capital catalana, ha opera-
do, por primera vez en el 
mundo, a dos pacientes 
que tenían sendos tumores 
de colon y estómago con 
una técnica que combina 
la endoscopia y la sutura 
interna, sin cicatriz exter-
na y sin necesidad de recu-

rrir a la cirugía convencio-
nal ni a la laparoscopia.
 Según explicó ayer el 
doctor Josep Ramón 
armengol-Miró, respon-
sable del Serv icio de 
Endoscopia Digestiva del 
Vall d’Hebron que ha diri-
gido las intervenciones, 
esta nueva técnica, deno-
minada Notes, consiste en 
utilizar los orificios natu-
rales del cuerpo para 
ex tra er  los  t umores 
mediante endoscopia 
endoluminal, que permi-
te tratar de forma poco 
agresiva cánceres locali-
zados en el esófago, el 
estómago y el colon, entre 
otros órganos. 

Han sido realizadas en el Hospital Vall d’Hebron de Barcelona 
● la técnica empleada combina la endoscopia y la sutura interna

 Con el apoyo de la Obra 
Social “la Caixa”, que ha 
aportado 10 millones de 
euros a esta investigación 
médica, el doctor Josep 
Ramón armengol-Miró, 
que trabaja desde hace 40 
años en el Vall d’Hebron, y 
su equipo han experimen-
tado con cerdos durante 
cinco años antes de su apli-
cación en personas. 
 “Este avance abre la 
puerta a una nueva era 
para curar a los enfermos 
sin dolor, cicatrices ni 
posoperatorio”, explicó 
armengol-Miró, haciendo 
hincapié en la importan-
cia de haber desarrollado 
este nuevo método de 

apertura y sutura porque 
evita el riesgo de sangra-
do tras la intervención, 
algo que no se puede 
garantizar con la laparos-
copia. 
 El primer paciente, 
Francisco Giménez, de 64 
años y residente en Jerez 
de la Frontera (Cádiz), fue 
intervenido en julio de 
2011 para extirparle un 
pólipo en el colon derecho 
por vía anal. 
 Posteriormente, Josep 
antoni, de 72 años y veci-
no de arenys de Mar (Bar-
celona), fue operado a 
finales del pasado mes de 
septiembre de un tumor 
submucoso en el estóma-

go, de más de cinco centí-
metros, por vía oral.
 ambos explicaron ayer 
que la recuperación de sus 
intervenciones fue muy 
rápida y que en pocos días 
se encontraban en forma 
para volver a sus domici-
lios, sin apenas sufrir dolor 
posoperatorio. 
 Este método, que se 
espera poder extender a 
otros centros médicos en 
los próximos años, también 
“conlleva notables ventajas 
para evitar y tratar las com-
plicaciones derivadas de la 
perforación de órganos 
durante los exámenes y las 
intervenciones endoscópi-
cas convencionales”. 

La Obra Social “La Caixa” ha aportado 10 millones a esta investigación. 

Se utilizan 
los orificios 
naturales 
del cuerpo

El domingo tendrá oficialmente 25 horas. / 123rf

Cambio horario: a las 
3.00 serán las 2.00

El Foro de la Familia pide subir 
la edad de consentimiento

S. S. Madrid
Este fin de semana fina-
liza el horario de verano. 
En la madrugada de hoy 
al domingo habrá que 
retrasar los relojes de las 
03.00 hora peninsular a 
las 02.00.
 Este cambio de hora se 
produce todos los años el 
último domingo de octu-
bre, en cumplimiento de 
una directiva europea, que 
afecta a todos los Estados 
miembro de la UE.
 la medida, según cál-
culos del Instituto para 

la Diversificación y Aho-
rro de Energía, supone 
un ahorro del 3 % en ilu-
minación entre los meses 
de marzo a octubre, lo 
que equivale a 300 
millones de euros. De 
esa cantidad, 90 millo-
nes corresponden al 
potencial de los hogares 
españoles –alrededor de 
seis euros por hogar–, 
mientras que los 210 
millones restantes se 
ahorran en los edificios 
del terciario y en la 
industria

Redacción. Madrid
El Foro de la Familia, 
como ref lexión tras la 
muerte de la adolescente 
de El Salobral, pidió el 
jueves subir la edad del 
consentimiento sexual. 
Según Benigno Blanco, 
presidente del Foro de la 
Familia, “España necesi-
ta que las personas, las 
familias y las leyes apues-
ten por una educación 
afectivo-sexual, que 
tome en serio la trascen-
dencia de la sexualidad 

para la vida de la perso-
na y eduque en un senti-
do de la responsabilidad 
en esta materia, prote-
giendo también penal-
mente a los menores de 
edad que ordinariamen-
te no están en condicio-
nes de dar su asenti-
miento a una relación 
sexual con plena com-
prensión de la trascen-
dencia para su persona y 
de las posibles conse-
cuencias de mantener 
relaciones sexuales”.
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